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Objetivo

Cuales son las repercusiones clinicas y
cognitivas del consumo de cannabis en los
pacientes con psicosis?



GENERALIDADES

Alta prevalencia de uso entre jovenes (PND, 2007)

Alto riesgo de esquizofrenia (RR 2.1-2.4) (Andreasson et
al, 1987; Henqguet et al, 2005).

10-13 % de casos de esquizofrenia podrian ser evitados
(Zammit et al , 2002).



CONSUMO DE CANNABIS EN PAFIP

B Consumo Semanal
B Consumo Esporadico
O No consumo




Estudio CAMEO

Substance use in a population-based clinic sample
of people with first-episode psychosis

JENNIFER H. BARNETT, URSULA WERNERS, SANDRA M. SECHER,
KATHERINE E. HILL, ROSSA BRAZIL. KIM MASSON, DAVID E. PERNET,
JAMES B. KIRKBRIDE, GRAHAM K. MURRAY, ED T. BULLMORE

and PETER B. JONES
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Fig. 1 Lifetime alcohol and substance use in first-

episode psychosis (n=118-123) according to DSM—IV
diagnosis. [ll, abuse or dependence; [ll, use but not

abuse; =, never used.




Distribucion de Edad de Inicio del consumo

Histogram
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Mean =17,090
Std. Dev. =3,4080
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Edad incio consumo cannabis




Cannabis abuse among first episode
patients

Abusers =76/171 (44.4%)

— Males: 63/103 (612%) X2=29.33, p<0.0001
— Females: 13/55 (23.6%)

— Age onset abusers: 23.33 t=5.74, p<0.0001
— Age onset nonabusers: 29.11 F2=33.15, p<0.0001

a:Adjusting for sex



Diferencias en PSICOPATOLOGIA:
Consumidores y no consumidores.
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[0 Cannabis (+)
B Cannabis (-)

SAPS SANS YMRS HDRS  CDS

ANCOVA controlling for age and sex




Variables relacionadas con el consumo:

Edad de inicio y
frecuencia de consumo



Diferencias variables clinicas:
Consumidores y no consumidores

Consumidores | No consumidores
(N=76) (N=95) E t

Edad de Inicio de la Psicosis
DUP meses
DUI meses

PAS Infancia

PAS Adolescencia Temprana

PAS Adolescencia Tardia
PAS Adultez




Correlaciones con edad de inicio de
consumo Yy frecuencia de consumo de
cannabis: Variables clinicas

Edad de Inicio de consumo
Frecuencia de consumo
Edad de Inicio de la Psicosis
DUP

DUI

PAS Infancia

PAS Adolescencia Temprana
PAS Adolecencia Tardia
PAS Adultez

Correlaciones de Spearman

Edad de Inicio de consumo

Frecuencia de consumo




Edad de Inicio: Modelo de Regresion

« PREDICTORES: Sexo, Antecedentes Familiares, DUP, Diagnaostico
de esquizofrenia, Consumo de otras sustancias, Edad de inicio de
consumo de Cannabis,frecuencia de consumo de cannabis
Sintomas positivos, desorganizados y negativos.

e Método “Hacia Atras”

* Modelo Final:

— Unicas Variables Predictoras: Cantidad de SINTOMAS NEGATIVOS y
EDAD DE INICIO DE CONSUMO DE CANNABIS

— R2:0,281; F: 18,128; p<0,001
| em s
Edad de Inicio de 0,436 4,943 <0,001
Consumo

-0’264 -2’986 0’004



Efectos clinicos a largo plazo



Cannabis abuse 1 year after iliness onset

Abusers = 19/103 (18.4%)

« Among baseline abusers:
» 17/48 (35.4%) still abuse cannabis

« Among baseline nonabusers:
« 2/55 (3.6%) abuse cannabis



Symptomatology at 1 year

Baseline cannabis abuse

[1 Cannabis (+)
B Cannabis (-)

SAPS SANS YMRS HDRS CDS

ANCOVA controlling for age and sex



SAPS SANS YMRS HDRS CDS

ANCOVA controlling for age and sex



CAMBIOS LONGITUDINALES CLINICOS

SAPS YMRS

=&=Non abusers (n=53)

=&=Baseline abusers (n=30)

Continuous abusers (n=17)
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Respuesta tratamiento



Predictors of acute treatment response in patients with a first episode
ol non-affective psychosis: Sociodemographics,
premorbid and clinical variables

Benedicto Crespo-Facorro *, Jos¢ Maria Pelayo-Terdn, Rocio Pérez-Iglesias
MariLuz Ramirez-Bonilla, Obdulia Martinez-Garcia, Gema Pardo-Garcia,
José Luis Vazquez-Barquero

Hospital Universitario Marques de Valdecilla, Depariment of Psychiatry, School of Medicine,
Planta 29, Edificio 2 de Noviembre, Avda. Valdecilla s/ vaniander, Spain
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Comparison of sociodemographic, premorbid and clinical
characteristic at intake between responder (N = 99) and non-
responder (N = 73) patients

Dichotomous measures (N =172) Responders Mon-responders
(N =199) (N=T3)
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Regression analysis model

Results of the multivariate logistic regression analysis of selected variables distinguishing responders from non-responders

B SE Wald Sig. Exp(B)

Age of onset . 6.726
DUP . 679

Initial hospitalization . 476
L3

Schizophrenia di 518 . 4.050
Early adolescence PAS” : 6.359
Late adolescence PAS e 023
Initial BPRS : 296
Initial positive dimension 12 . 753

==
- II II

Initial disorganized dimension
Constant 17.961




Respondedores a Sintomas
Positivos

B Consumidores
No consumidores

Respondedores6S Respondedores1A

Respondedor = Mejoria 40% + SAPS total <8 + items <3

Crespo-Facorro et al. In preparation



Respondedores a Sintomas
Negativos

X2 =0.020
P = 0.889

40%

B Consumidores

No consumidores

Respondedores 6S Respondedores 1A

Respondedor = Mejoria 40% + SANS total <8 + items <3

Crespo-Facorro et al. In preparation



Repercusion
funcionamiento cognitivo



N

Edad
Anos estudios
Cl

Sexo (hombres)

Smokers
47
23.62(4.15)

9.53(2.77)
8.97(2.81)

Muestra

Non-smokers
57

30.04(8.47)
11.47(3.01)
9.95(2.92)




Baseline cognitive performance

Aprendizaje
Memoria LargoPlazo
Memoria Visual
Memoria Trabajo
Velocidad Proceso
Funciones Ejecuti
Fluidez Verbal
Atencidn

Velocidad Mot

Smokers

38.21(11.59)
6.60(3.35)
18.74(7.10)
5.51(1.63)
6.40(2.59)
89.21(33.94)
28.79(9.41)
74.19(8.36)
48.18(10.63)

Non-smokers

N= 57

43.32(10.33)
7.54(3.49)
18.46(6.98)
5.79(1.92)
7.64(2.95)
99.82(56.77)
31.12(10.34)
70.02(11.71)
45.90(10.32)

0.65
0.002
0.02
0.18
0.12
4.62
1.33
5.36
0.13

Diferencias entre grupos en la evaluacion basal tras covariar sexo, edad, afios de estudio y Cl




O smoker
B Non-Smoker
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Cannabis abuse is associated with decision-making
impairment among first-episode patients with
schizophrenia-spectrum psychosis

ata, ). M. Rodriguez-Sanchez, ]. M. Pelayo-Teran, R. Pérez-Iglesias, C. Gonzalez-Blanch,
. Ramirez-Bonilla, O. Martinez-Garcia, J. L. Vazquez-Barquero and B. Crespo-Facorro®

Unfversity Hospital Marques de Valdealla, Department of Peychia of Medicine, Universi Cantabria, Santander, Spain

Cannabis (-+) Cannabis () p value
(n=61) (n=71) (t tests)

Table 1. Sociodemographic and clinical data Gambling task
Total task (advantageous minus k. 7 7.21429.08 <0.001

. i (4] disadvantageous choices)

ul b Py . . -

d umber of disadvantageous choices 4 < (.00

lE ) Number of disadvantageous ct 01

p value Number of low-frequency-high-
magnitude choices

Age (vears)

Age of illness onset (years)®

Haloperidol

Olanzapine
Risperidone

Fluency test (FAS)
Trail Making Test (TMT)
Backward Digits

Mata et al, Psychol Med 2008



Period

Fig. 1. Evolution of performance along the five periods of
the lowa Gambling Task (GT) for the patients who had
(—+#—) or had not (- -B- -} abused cannabis before their

illness hegan.




EVOLUCION

Deltas (1 ano-basal)

Non-smokers

47 57

Aprendizaje 6.91(9.04) 4.82(8.95)
Memoria Largo 1.91(2.95 1.71(2.72)
Plazo

Memoria Visual 5.12(4.77) 4.63(5.61)
Memoria Trabajo 0.81(1.75) 0.48(1.76)
Velocidad Proceso 2.02(1.86) 1.62(2.26)
Funciones Ejecuti -23.85(24.21) -20.05(37.23)
Fluidez Verbal 4.23(9.02) 2.41(7.30)
Atencion 2.18(6.44) 1.09(7.45)
Destreza -8.81(9.92) -6.62(10.83)
Velocidad Mot 2.53(7.99) 1.71(8.53)

Sexo, edad, afios de estudio, Cl y rendimiento cognitivo basal

NO HAY DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS AL ANO




Conclusiones

El consumo de cannabis se relaciona con la gravedad de los
sintomas positivos (alucinaciones).

La edad de inicio del consumo de cannabis es un factor
determinante de la edad de inicio de la psicosis.

La edad de inicio es una variable clinica relacionada con
factores de respuesta a tratamiento y funcionamiento social.

El consumo de cannabis parece MEJORAR de manera
significativa el funcionamiento cognitivo de los pacientes en
funciones ejecutivas y atencion.

Los pacientes consumidores presentan alteraciones en la
capacidad de toma de decisiones (OFC).




Muchas gracias por la atencion
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