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Comorbilidad en el
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McElroy et al. Am J Psychiatry 2001;158(3):420—-426; Tondo et al. CNS Drugs 2003;17:491-511



Caracteristicas clinicas de los pacientes bipolares que abusan del
alcoholly/o sustancias frente a las) de aguelles sin anuse
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Utilizacion de Antipsicoticos

en el trastorno bipolar

OTipol —1Espectro

49.6 % CON
| ‘ ANTIPSICOTICO

Montes et al. 2008



Mania Inducida por antidepresives en| pacientes
pipelares con Use de sustancias

Variable Presente Ausente Valor p

Mujer, ni (%) 12/21 (57,1) 19/32 (59,4) 1,000
Edad aparicion enfermedad, media anos (SD) 20,7 (11,9) 18,1 (8,8) 0,532

Abuise/dependencia de’ sustancias comoridoe; 12/20 (60,0) 5/28 (17,8) 0,005

N (20)
Polaridad depresiva en ell primer episodio, i (%) 19/201(95,0) 22/27 (64,4) 0,221
Bipelar 11, n (%) 8/19 (42,1) 10/25 (40,0) 0,887

Estudios; antidepresivos/ano,
media estimadar (DE)

Histera familiar bipoelar, n (%) 10/18 (56) 10/22 (46) 0,525

0,201 (0,14) 0,12 (0,10) 0,041



Dosis de Antipsicotico utilizada para
estanilizar en trasterne bipolar

Dosis equivalentes a mg
1200 de CLORPROMAZINA

1000+

800+

6001

400+

200+

Con abuso sustancias Sin abuso sustancias

D "Mello et al. Am J Drug Alcohol Abuse. 1995 May;21(2):257-65



Antipsicoticos clasicos V. abuso
de sustancias

LOS antipsICotices ClasICos) Parecen| iaVerecer
el consumoe de cocaina.

EStUdies enranimales; indican: gque su
utilizacion induce |a auteadministracion de
cocalna o anfetamina en ratas



Antipsicotices atipIces Y abuse
de sustancias

Algunas; comunicaciones de' cases)y: estudios
ablertes sugieren la eficacia de les
antipsIceIcos atipIces entla disminucion del
cravirgly: antse! de cocalina.

POCES ensayes ClinIces aleatorzados Y
controlados gue aboerden la cuestion.



EFECTOS DIFERENCIALES DE ANTIPSICOTICOS EN
PATOLOGIA DUAL (Esquizofrenia)

Programa tratamiento desintoxicacion (90 dias; n = 55 ptes)

[JRisperidona [ Ziprasidona [ Olanzapina [ Neurolépticos
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Stuyt EB, Sajbel TA, Allen MH. Am J Addict. 2006 Mar-Apr;15(2):166-73.



[DES) ensayos: clinicos; fallidos) aleatorizades
V. controlades frente a placeho con
olanzapina y rspenidona para: disminuir el
CONSUMO de cocaina en dependientes
“PUIres?, sin' patelogia psiguiatmica.

Kampman et al. Drug Alcohol Depend. 2003 Jun
5;70(3):265-73

Gralbewski et al. J' Clin' Psychopharmacol. 2000
Jun;20(3):305-10
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Patologia dual y risperidona de larga duracion:
Efectos sobre craving y consumo de sustancias

Batlle E, Andrés I*, Bastardas J*, Fernandez T, Ferrer J**, Lozano LI**, Martinez J***, Melts R, Mola M, Roig J**, Vazquez G**, Vazquez JNF****.

Unitat de Drogodependéncies, Servei de Psiquiatria, Hospital de Matard, (*) CAS Granollers, (**) CAS Delta, Badalona),
{**) Servei dAlcoholisme i Toxicomanies, Hospital de Calella, {****) CAS Sants, Barcelona.
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Quetiapina en bipolares con abuso de
sustancias estimulantes

eEnsayo abierto , 12 semanas, anadiendo
guetiapina.

ePacientes con T: Bipolar I, Il o NE y con
dependencia a cocaina.

eAdicion de quetiapina (dosis media de 275 mg).

eMania (n=2), depresion (n=4) y Mixtos (n=11)

Brown et al. Bipolar Disorders 2002; 4: 406-411



Quetiapina en bipolares con abuso de
sustancias estimulantes

Brown et al. Bipolar Disorders 2002; 4: 406-411



Risperidona Yy Quetiapina en el control
del craving (SCQ-10) a sustancias
estimulantes; en pacientes; Bipolares:
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Nejtek et al. J Clin Psychiatry 2008; 69: 1257-1266



Cambio a aripiprazel en pacientes bipolares
con patologia dual

Brown et al. J Clin Psychiatry 2005; 66: 756-760



Conclusiones

Hay una escasa investigacion al respecto
de la utilizacion de AP en T. Bipolar dual.

La exclusion de estos pacientes de los ECR
no favorece el desarrollo de evidencia al
respecto.

Quetiapina, aripiprazol y risperidona son
los que aportan una mayor evidencia de
eficacia aunque limitada.
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